                                                  УТВЕРЖДАЮ: 
                                                      Председатель комитета
по спорту и молодёжной политике 
Киселёвского городского округа
                           __________ В.В. Витерман



ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении зимней Спартакиады среди производственных коллективов и учреждений Киселёвского городского округа 
под девизом: «Здоровье! Активность! Долголетие!»
 
1. Общие положения
1.1. Зимняя Спартакиада среди производственных коллективов и учреждений Киселёвского городского округа, под девизом: «Здоровье! Активность! Долголетие!» (далее – Спартакиада) проводится согласно городскому календарному плану официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, проводимых на территории Киселевского городского округа в 2017 году, и правилами соревнований по видам спорта, включенных в программу Спартакиады.
1.2. Настоящее Положение определяет порядок организации и проведения Спартакиады.

2. Цели и задачи Спартакиады
2.1.Спартакиада проводится в целях пропаганды занятий физической культурой и спортом среди лиц старшего поколения.
2.2. Главными задачами Спартакиады являются:
- привлечение широких слоев населения к регулярным занятиям физической культурой и спортом, создание условий для организации здорового досуга, активного образа жизни;
- обмен опытом работы и сохранение спортивных традиций в коллективах; 
- укрепление внутриколлективных отношений и формирование у трудящихся чувства единства и сопричастности к деятельности предприятия.

3. Время и место проведения Спартакиады
3.1. Спартакиада проводится 15 декабря 2017 года в Киселёвском городском округе на стадионе «Шахтёр» МАУ «ОК «Юность» (ул.Советская,1).
Мандатная комиссия: 09.30 ч. - 10.30 ч.
Парад открытия: 11.00 ч.
Начало Спартакиады: 11.30 ч.
4. Организаторы
4.1. Общее руководство подготовкой и проведением Спартакиады осуществляется организационным комитетом по подготовке и проведению Спартакиады (далее – Оргкомитет), утвержденным комитетом по спорту и молодежной политике КГО.
4.2. Заседания оргкомитета проводятся по мере необходимости и созываются председателем оргкомитета.
4.3. Проведение Спартакиады осуществляется комитетом по спорту и молодежной политике КГО.
Главный судья Спартакиады – Сидякин В.В.
5. Участники
5.1. Участниками Спартакиады являются работники трудовых коллективов (предприятий, учреждений и организаций).
Возраст участников Спартакиады - 18 лет и старше.
Участие спортсмена допускается только в двух видах программы.  
Состав команды не более 15 человек.
6. Программа Спартакиады
1. Хоккей с мячом на валенках  
2.Комбинированная эстафета
3.Конкурс капитанов «Силачи»
4.Гиревой спорт  
5.Перетягивание каната  
6.Стрельба
Хоккей с мячом на валенках
Игры проводятся по стандартным правилам соревнований по хоккею с мячом на поле размером 12х24м. и продолжительностью – 2 тайма по 5 минут. Количество игроков в поле – 3 полевых игрока и 1 вратарь. Вратарь играет без клюшки. Игроки допускаются только в валенках. Допускается 1запасной.
Комбинированная эстафета
Дистанция: 50 м
Участвует команда из 6 человек (4 мужчины + 2 женщины)
Эстафета беспрерывная и оценивается на время по секундомеру.

1 этап  «Хоккеист»
Участник  начинает движение вперед, выполняя  ведение хоккейной клюшкой мяча, обводя  фишки, и возвращается к линии старта таким же образом, передавая эстафету следующему участнику.

2 этап  «Извозчик» 
Участники делятся на пары. Один участник садится на санки, а второй участник начинает движение вперед, везя за собой санки. Далее участники объезжают фишку и возвращаются к линии старта, передавая эстафету следующей паре участников.

3 этап «Коромысло»
Участник  надевает  на коромысло  ведра  наполненные водой,  далее надевает коромысло себе на плечи и начинает движение вперед до  фишки, огибает фишку,  возвращается к линии старта, передавая эстафету следующему участнику.

4 этап «Лыжник»
Участник  надевает  лыжи  на ноги  и начинает движение вперед до  фишки, огибает фишку,  возвращается к линии старта, передавая эстафету следующему участнику.

5 этап «Змейка»
Все участники  команды берется за руки и бегут, огибая фишки и растянувшись в  цепочку, и возвращается к линии старта таким же образом, т.е. огибая фишки. Время на секундомере останавливается, когда последний игрок команды пересек линию.
Выигрывает команда, которая без ошибок и раньше всех закончит эстафету.

Конкурс капитанов «Силачи»
Дистанция: 100 м
Участвует 1 человек на коньках. 
Участник  берёт две канистры, наполненные водой, и бежит до линии финиша. Оценивается скорость выполнения задания по секундомеру.

Гиревой спорт
Количество участников: 1 человек. Вес гири 24кг. Толчок гири выполняется одной рукой. Время выполнения данного упражнения не более 3-х минут. 

Перетягивание каната
Состав команды: 8 человек. (6 мужчин, 2 женщины). 

Стрельба
Стрельба из пневматической винтовки из положения сидя с опорой локтей о стол, дистанция – 10 м. Всего 5 выстрелов: 2 пробных и 3 выстрела в зачет. (2 женщины). 
Мишень № 8.

7. Подача заявок на участие
Представители команд предоставляют в комиссию по допуску участников следующие документы:
- именную заявку, заверенную врачом;
- техническую заявку.
В Спартакиаде принимают участие, только зарегистрированный спортсмен.
Участие в соревнованиях подтвердить до 08.12.2017 г. по факсу (384-64) 2-08-49 или по электронному адресу komsportkisl@mail.ru

8. Определение победителей
В каждом виде программы индивидуальные участники и команды получают очки согласно занятым призовым местам: 1 место – 1оч., 2 – место – 2 оч., 3 место – 3 оч. и т.д. победитель и призёры спартакиады определяются по наименьшей сумме очков, набранных командами. При их равенстве, лучшее место присуждается команде, занявшей больше первых, вторых и третьих мест. За неучастие в одном из видов программы команде даётся максимальное количество очков + 2 штрафных очка.

9. Награждение
В каждом виде программы победители и призёры награждаются медалями и грамотами комитета по спорту и молодёжной политике Киселёвского городского округа. Победители и призёры в командном зачёте награждаются кубками и грамотами.

10. Финансирование
10.1. Расходы по организации и проведению Спартакиады (оплата судейской коллегии, обслуживающего персонала, медицинское обслуживание, награждение победителей и призеров) несет комитет по спорту и молодежной политике КГО.

11. Обеспечение безопасности участников и зрителей
11.1. В целях обеспечения безопасности зрителей и участников мероприятий, соревнования проводятся на спортивных сооружениях Киселевского городского округа, принятых в эксплуатацию комиссией при наличии акта технического обследования, составленного в соответствии с «Положением о мерах по обеспечению общественного порядка и безопасности, эвакуации и оповещения участников и зрителей при проведении массовых спортивных мероприятий» (№ 786 от 17.10.1983г.), подтверждающего готовность спортивных объектов к проведению мероприятия.
Спартакиада проводится на стадионе «Шахтер» МАУ «ОК «Юность», принятой в эксплуатацию комиссией при наличии технического обследования, составленного в соответствии с:
«Рекомендациями по обеспечению безопасности и профилактики при занятиях физической культурой и спортом» (№ 44 от 01.04.1993г.).
Правилами проведения соревнований по лыжным гонкам, утвержденными приказом Минспорта России от 06.03.2014г. № 116;
Комитет по спорту и молодежной политике КГО и МАУ «ОК «Юность» несут ответственность за обеспечение безопасности при организации работ по подготовке и проведению соревнований, в том числе:
- за соответствие нормам техники безопасности оборудования и инвентаря, мест проведения тренировок и соревнований;
- монтаж использования и демонтаж специализированного оборудования при проведении тренировок и соревнований;
- ликвидацию неисправностей, обнаруженных на сооружении и отрицательно влияющих на проведение тренировок и соревнований;
- обеспечение мер по профилактике спортивного травматизма и безопасности подготовки и проведения соревнований в целом (ответственный Баканов Е.И.);
- организацию безопасности в соответствии со ст. 12, Федерального закона от 07.02.2011 № 3-ФЗ (ред. От 06.12.2011) «О полиции» в местах проведения соревнований и прилегающих территорий;
- организацию медицинского обслуживания в период проведения соревнований (медицинское обслуживание соревнований обеспечивается врачом «Врачебно-физкультурный  диспансер» (М.Н. Романов);
- за несчастные случаи во время проведения тренировок, при подготовке и проведении соревнований, их своевременное расследование в соответствии с нормами действующего законодательства Российской Федерации.


ЗАЯВКА

Команды_______________________________________________
                              (название предприятия, организации)
для участия в зимней Спартакиаде среди производственных коллективов и учреждений  Киселёвского городского округа 
под девизом: «Здоровье! Активность! Долголетие!»
.
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